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Die Abrechnung von psychotherapeutischen Leistungen richtet sich nach der Gebührenordnung für 

Psychotherapeut*innen (GOP) und erfolgt nach der neuen Abrechnungsempfehlung der 

Bundesärztekammer, der Bundespsychotherapeutenkammer, dem Verband der Privaten 

Krankenversicherung und den Beihilfestellen von Bund und Ländern, welche am 01.07.24 in Kraft 

getreten ist. 

 

je psychotherapeutischer Sprechstunde 

GOP-Ziffer 812 analog (2,3facher Satz),  

pro 25 Minuten 67,03 €, 50 Minuten      = 134,06 € 

 

je probatorische Sitzung  

GOP-Ziffer 870 (2,3facher Satz)        = 100,55 € 

zuzüglich Erhebung des aktuellen psychischen Befundes 

GOP-Ziffer 801 analog (2,3facher Satz)      =   33,52 € 

gesamt          = 134,07 € 

  

je Sitzung in Psychotherapeutischer Kurzzeittherapie  

GOP-Ziffer 812 analog (pro 25 Minuten 67,03 €), 50 Minuten   = 134,06 € 

zuzüglich Erhebung des aktuellen psychischen Befundes 

GOP-Ziffer 801 analog (2,3facher Satz)      =   33,52 € 

gesamt          = 167,58 € 

 

je Sitzung in Psychotherapeutischer Langzeittherapie 

GOP-Ziffer 870 Verhaltenstherapie, Einzelsitzung, 

Dauer mind. 50 min (2,3facher Satz)       = 100,55 € 

zuzüglich Erhebung des aktuellen psychischen Befundes 

GOP-Ziffer 801 analog (2,3facher Satz)      =   33,52 € 

gesamt          = 134,07 € 

 

 

Weitere berechnungsfähige Leistungen sind:  

 

Häufigkeit GOP Nr. Faktor Leistung Betrag in € 

wenn gewünscht 1 2,3 Beratung, auch per Telefon 10,73 

wenn gewünscht 3 2,3 Eingehende, das gewöhnliche Maß 

übersteigende Beratung – auch per 

Telefon, Dauer mind. 10 Min. 

20,11 

wenn gewünscht 75 2,3 Befundbericht 17,43 

zu Therapiebeginn 

und bei Antrag auf 

Therapieverlängerung 

855 

analog 

1,8 Durchführung, Auswertung und 

Besprechung einer psychologischen 

Testbatterie  

jeweils 75,75 

1x (meist 6. Sitzung) 860 2,3 Biografische Anamnese 123,34 

1-2 85 analog 2,3 Erstellung des verfahrensspezifischen 

Berichts an den Gutachter 

pro 

angefangener 

Stunde 67,03 

wenn gewünscht 60 2,3 Konsiliarische Erörterung zwischen 

zwei oder mehr 

liquidationsberechtigten Ärzt*innen 

16,09 

   Umsatzsteuer entfällt gem.  

§ 4 Nr.14 UstG 

 

 

 


